FFondozione
= Ospedale Niguarda

Per i pazienti, la ricerca e I'innovazione

Fondazione Ospedale Niguarda - nasce nel 2022 come Ente
del Terzo Settore con l'obiettivo di sostenere, sviluppare e
promuovere le attivita cliniche e di assistenza, di formazione
e di ricerca dellASST Niguarda, il Grande Ospedale
Metropolitano di Milano.

La Fondazione opera su tre aree tematiche precise ed
interconnesse: i pazienti, la ricerca e 'innovazione, cercando
di sviluppare progetti che migliorino l'attivita del’Ospedale
promuovendone la rivoluzionaria “Cultura della Salute”: un
concetto inclusivo e partecipativo che guarda oltre la salute
individuale e coinvolge anche la comunita e 'ambiente che ci
circonda.

CLOSE2MI

Contatti

€, +39 0236558215

M info@fondazioneospedaleniguarda.it

Q Piazza Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano

-, . . .
{Ei} www.fondazioneospedaleniguarda.it

Una rete di prossimita per
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Il progetto si propone di migliorare la salute delle donne che partoriscono
presso I'ospedale Niguarda attraverso la presa in carico della diade
mamma-bambino a piu livelli grazie ad azioni quali: home visiting a
seguito della dimissione post-parto; supporto psicologico, sociale e
familiare per le donne che presentano segnali di disagio; rafforzamento
della rete territoriale di intervento a favore di una genitorialita condivisa e
responsabile.

The project aims to improve the health of women giving birth at Niguarda
Hospital by taking care of the mother-child dyad at multiple levels
through actions such as: home visiting following postpartum discharge;
psychological, social and family support for women who show signs of
distress; strengthening the territorial network of intervention to promote
shared and responsible parenting.

El proyecto pretende mejorar la salud de las mujeres que dan a luz en el
hospital de Niguarda haciéndose cargo de la diada madre-hijo a varios
niveles gracias a acciones como: visitas a domicilio tras el alta postnatal;
apoyo psicolégico, social y familiar a las mujeres que muestran signos
de malestar; refuerzo de la red de intervencion territorial a favor de una
crianza compartida y responsable.

Le projet vise a améliorer la santé des femmes qui accouchent a I’hopital
de Niguarda en prenant en charge la dyade meére-enfant a plusieurs
niveaux grace a des actions telles que : des visites a domicile apres le
congé postnatal ; un soutien psychologique, social et familial pour les
femmes qui présentent des signes de détresse ; le renforcement du
réseau d’intervention territorial en faveur d’une parentalité partagée et
responsable.
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Realizzato grazie al contributo di:

Con il contributo di cui agli artt. 72 & 73 del D.Lgs. 117/2017
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Di seguito i contatti utili in caso di necessita ed esigenze specifiche:
Below are the useful contacts in case of specific needs and requirements:

A continuacién encontrara contactos Utiles en caso de necesidades y
requisitos especificos:

Vous trouverez ci-dessous des contacts utiles en cas de besoins et
d’exigences spécifiques:
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CLOSE2MI - Ostetrica/Midwife/Sage-femme/Matrona/ apla
D 3514849918 @ 3514849918
Mitades - Fiocchi in Ospedale di Save the Children

Sportello di ascolto e supporto pratico-materiale - Listening and practi-
cal-material support desk - Bureau d’écoute et soutien matériel pratique
- Pupitre de escucha y apoyo material-practico -
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Gruppo Mamma-Bambino tutti i Mercoledi dalle 10.30 alle 12 (Blocco
nord, settore D, terzo piano, stanza “Fiocchi”) / Mother-Child Group
every Wednesday from 10.30 am to 12 (North Block, sector D, third flo-
or, room ‘Fiocchi’) / Groupe mere-enfant tous les mercredis de 10h30
a 12h (North Block, secteur D, troisieme étage, salle “Fiocchi”) / Grupo
Madre-Hijo todos los miércoles de 10.30 a 12.00 (Bloque Norte, sector
D, tercera planta, sala “Fiocchi”) /
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Cecilia & Valentina
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